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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  Pierdenisa Giardini 

Indirizzo  Via Di Vittorio 49    27010  San Genesio ed uniti 

Telefono  348 3955240 

Fax  0382 580144 

E-mail  denisa.giardini@libero.it 

Nazionalità  Italiana 
 

Codice fiscale  GRDPDN55L49G388F 

Data e luogo di nascita  9 luglio 1955 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Da marzo 1987 a ottobre 
2017 

Dal 2011 ad oggi 

Dal 2016 ad oggi 

 

 

 

Dal 2018 ad oggi 

Dal 2016 ad oggi 

 Medico di medicina generale 
 
Svolgimento di ambulatorio linfedema per LILT presso ospedale 
S.Andrea Vercelli 
Responsabile divisione linfedemi presso Ermitage Medical Hotel Abano 
Terme 
Medico esterno consulente per il linfedema presso casa di cura La 
Madonnina Milano 
Consulente per i linfedemi presso Zetamedica Verona 
Consulente per i linfedemi presso centro medico Ticinello Pavia 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS Milano 
Lega Italiana per la lotta contro i tumori sede di Vercelli  corso 
M.Abbiate  150 Vercelli 
Ermitage bel air Medical Hotel  Abano Terme Via monte Ortone 
Casa di cura la Madonnina Milano 
Centro medico Zetamedica Verona 
Centro medico Ticinello Pavia 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SANITARIA TERRITORIALE 
Lega italiana per la lotta contro i tumori 
Hotel di riabilitazione 
Centro polispecialistico 
 

• Tipo di impiego  Medico convenzionato 
Attività ambulatoriale- docenza 
Attività ambulatoriale – docenza 
Attività ambulatoriale 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Visite ai pazienti, valutazione medica. 

Stesura di piani riabilitativi, controlli a fine terapia, monitoraggio dei 
risultati 
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Prescrizione di tutori, controlli periodici. 

Gestione delle complicanze 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• luglio 1980 

luglio 1987 

marzo 1983 

 conseguimento laurea in medicina e chirurgia con lode 

specializzazione in medicina interna 

conseguimento di diploma di insegnante del metodo originale Vodder 
di drenaggio linfatico manuale 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università di Pavia 

Centro AIDMOV Losanna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Diagnostica e terapia del linfedema. 

 

 

• Qualifica conseguita  Docente autorizzata “originalmethode dr. Vodder” di drenaggio 
linfatico manuale. Presidente AIDMOV ( associazione internazionale del 
drenaggio manuale originalmethode Vodder) 
 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 
 

 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE FRANCESE SPAGNOLO 

• Capacità di lettura   

buona 
ottima  

• Capacità di scrittura   

buona 
ottima  

• Capacità di espressione orale   

buona 
fluente  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura 
e sport), ecc. 

  ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO DEI FISIOTERAPISTI. 
VALUTAZIONE DEI PAZIENTI E STESURA DEI PIANI DI LAVORO. 
VALUTAZIONE DEI RISULTATI. 
MANTENIMENTO DEI RAPPORTI CON ALTRE FIGURE MEDICHE (ES. CHIRURGHI, 
RADIOLOGI, ONCOLOGI) NELL’AMBITO DEI PIANI DI TERAPIA. 
DISPONIBILITA’ A COLLOQUI CON I PAZIENTI E SCAMBIO DI INFORMAZIONI E FEEDBACK 

CONTINUI CON I FISIOTERAPISTI PREPOSTI AL TRATTAMENTO. 
COLLABORAZIONE CON LE SANITARIE RESPONSABILI DEL CONFEZIONAMENTO DEI 

TUTORI.  VALUTAZIONE DELL’APPROPRIATEZZA DEI TUTORI CONFEZIONATI 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, ecc. 

 Coordinamento dei gruppi di lavoro, organizzazione di eventi relativi a 
corsi di formazione  per fisioterapisti. 
Docenza sul territorio nazionale ed all’estero. 
Partecipazione a progetti in ambito divulgativo ( conferenze stampa, 
interviste, articoli..). 
Partecipazione a congressi nazionali ed internazionali 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Pacchetto office 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Autrice di due testi sul drenaggio linfatico manuale (ed. BCM ed Edi 
Ermes) 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   Collaborazione con centro linfedema Milano e Verona 

 

ALLEGATI   

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 

autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 
CITTA’ ________SAN GENESIO ED UNITI______________ 
 
DATA_1 ottobre 2019__________________ 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 ______Giardini Pierdenisa____________________________________ 


